Dies ist ein Beispiel für den Ablauf einer Bauernhofwoche  

die Schule-am-Bauernhof-Woche am Mühlviertler Berghof

Täglich:
Frühstück ca. 8.15 Uhr, Mittagessen ca. 12.00 Uhr, Abendessen ca. 18.00 Uhr



Vormittag und Nachmittag gibt es eine kl. Jause



Hausgemachte Getränke stehen den ganzen Tag kostenlos zur Verfügung

Stalldienst:
nach Vereinbarung vor dem Frühstück bzw. Abendessen (wird eingeteilt)

Montag:
Mühlviertler Berghof: Begrüßung, kleine Jause, Kennen lernen 



Blinde Raupe, Hofrundgang, Zimmer beziehen



-----  



Bauernhofolympiade: mehrere Stationen mit Fragen zur Landwirtschaft 


kombiniert mit Geschicklichkeitsspielen (z. B.Radlbock-Fahren, Eierlauf, ....)



-----



Nachtwanderung

Dienstag
Milch: Melken lernen am Gummieuter mit anschließendem Wettmelken

Milch zentrifugieren, Topfen abschöpfen, Butter rühren



----


Wald: Lebenskreislauf im Wald, Verhalten im Wald, den Wald mit allen 

Sinnen entdecken, evtl. ein kleines Bäumchen mitnehmen, Erforschen

eines Waldbaches (im Winter Rehe füttern, Spuren im Schnee suchen)...



----



Agricola 

Mittwoch
Tiere: Einteilung in Gruppen (Kaninchen, Schafe, Schweine, Pferde)



Stall einstreuen, div. Hofarbeiten, Tiere beobachten, 

eine kleines Mitbringsel basteln






-----

Brot: Getreidesorten kennenlernen, Mehl mahlen, Teig selbst herstellen,



Getreidefeld besuchen und Mengenbezug zu 1 kg Brot herstellen,



Teig verarbeiten zu kleinen Kreativ-Gebäcken 



---- 

Abendessen: „Alles selbstgemacht“ )



----


frei 

Donnerstag:
Pflanzen(Frühling): Bodenprobe, Pflanzen sammeln und bestimmen, eine eigene Pflanzenpresse bauen und die Pflanzen darin pressen

Oder 
 Obstverarbeitung (Herbst): Obst sammeln und zum Hof bringen, 

mit der Obstmühle mahlen, gemeinsam Saft pressen, Gemeinschaftsspiel



----
Wanderung zur Ruine Reichenstein mit dem „Waldaiststöckl“ (Museum)
Oder

Schafwolle: wir filzen ein kleines Mitbringsel u. erfahren etwas übers Spinnen

-----

Lagerfeuer oder Bunter Abend
Freitag:
- nach dem Frühstück Zimmer verlassen 


- z.B. Bauernhof-Leiberl malen (T-Shirt mitbringen) oder ein Hofbild zeichnen

- Hofrundgang und Abschied von den Tieren und vom Bauernhof

